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Lancement du projet PANDA Les Deux-Rives

Contrecoeur, le 21 juin 2011 - Le lancement du projet PANDA (Personnes Aptes a Négocier le
Déficit de I'Attention avec ou sans hyperactivité) a eu lieu hier au Centre Multifonctionnel de
Contrecoeur. L'organisme PANDA Les Deux-Rives est un organisme communautaire a but non
lucratif dont la mission est d’offrir du soutien moral et informatif & toute personne, de la MRC de
Marguerite-D’Youville et de la MRC de Pierre-De Saurel, intéressée par le trouble du déficit de
I'attention avec ou sans hyperactivité.

Le trouble du déficit de Ilattention avec ou sans hyperactivité (TDA/H) est un trouble
neurologique fréquent qui a un impact majeur sur presque tous les aspects de la vie quotidienne
des personnes atteintes et de leur famille. Les individus atteints manifestent des symptémes
d’inattention, d’'impulsivité et/ou d’hyperactivité a un niveau qui interfére avec la vie quotidienne;
ce trouble a de lourdes conséquences aux niveaux affectif, académique et social. Les objectifs
du projet PANDA Les Deux-Rives sont de sensibiliser la communauté a la réalité vécue par les
personnes ayant un TDA/H et leur famille, de regrouper, outiller, soutenir et encourager les
personnes devant négocier avec le déficit d'attention et de promouvoir le développement de
services destinés aux personnes ayant un TDA/H.

«L'année a venir sera riche de défis a relever et de projets a accomplir et je suis confiante que
nous avons tous les éléments nécessaires pour la traverser avec brio» souligne Stéphanie
Radziszewski, présidente du conseil d’administration de PANDA Les Deux-Rives. L'organisme
PANDA va offrir divers services comme : support et accompagnement, conférences, cafés
rencontres, ateliers thématiques, ateliers d’'informations, activités familiales ainsi que de I'écoute
téléphonique.

«Nous sommes fiers d’avoir contribué a la concrétisation d’'un projet innovant répondant a une
clientéle spécifique» souligne Héléne Gagnon, représentante du Forum Jeunesse Montérégie
Est. Afin de mettre sur pied ce projet, le Forum jeunesse Montérégie Est a octroyé un montant
de 51 500 $ dans le cadre du Fonds régional d’investissement jeunesse. L'organisme PANDA
Les Deux-Rives tient aussi a remercier les partenaires suivants : la Coopérative de Solidarité et
de Santé de Contrecoeur, le Centre Local d’emploi de Contrecoeur ainsi que la Caisse
Desjardins de Contrecoeur-Verchéres, du Grand-Coteau et de Varennes.

Pour rejoindre I'organisme PANDA Les Deux-Rives :
4915, Marie-Victorin a Contrecoeur

Courriel : pandalesdeux-rives@gmail.com
Téléphone : 450 587-2667, poste 209.
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